
	
	

	
	

	
 
 

Conferencia	de	astroturismo	para	mujeres	profesionales	en	zonas	rurales	
	
Título:	Mujeres	rurales	y	astroturismo:	explorando	nuevos	horizontes.	
	
Antecedentes	

La	Fundación	Starlight	es	una	entidad	sin	ánimo	de	lucro	cuya	misión		es	proporcionar	
los	 recursos	humanos	y	medios	para	 la	promoción	y	desarrollo	de	 la	 Iniciativa	Starlight	
fundamentada	en	la	Declaración	de	La	Palma	en	Defensa	del	Cielo	Oscuro	y	el	Derecho	a	la	
Luz	de	las	Estrellas,	redactada	y	firmada		por	la	Organización	de	las	Naciones	Unidas	para	
la	Educación,	la	Ciencia	y	la	Cultura	(UNESCO),	la	Organización	Mundial	de	Turismo	de	las	
Naciones	 Unidas	 (UNWTO)	 y	 la	 Unión	 Astronómica	 Internacional	 (IAU)	 entre	 otras	
instituciones	 nacionales	 e	 internacionales.	 Está	 constituida	 por	 Corporación	 5	 y	 el	
Instituto	de	Astrofísica	de	Canarias	(IAC),	organismo	público	de	investigación	español	de	
prestigio	 internacional.	Gracias	a	 las	 iniciativas	 locales,	nacionales	e	 internacionales	que	
promueve	y	por	su	compromiso	con	el	cuidado	del	cielo	y	medio,	la	Fundación	Starlight	se	
ha	convertido	en	una	entidad	de	gran	reconocimiento	nacional	e	internacional	que	fue	
fundada	con	unos	objetivos	claros:		

• La	difusión	de	la	astronomía	a	nivel	nacional	e	internacional.	
• El	 fomento	 del	 “turismo	 de	 las	 estrellas”	 como	 un	 tipo	 de	 turismo	 científico,	

sostenible	 y	 de	 naturaleza,	 creando	 experiencias	 por	 toda	 España	 e	
internacionalmente.		

• La	lucha	por	proteger	y	cuidar	el	cielo.	
• El	impulso	del	ahorro	energético	mediante	la	iluminación	inteligente.		

	

	

	



	
	

	
	

Para	ello,	desde	el	 año	2009,	desarrolla	experiencias	relacionadas	con	 la	astronomía	
ofreciendo	una	gran	variedad	de	productos	y	servicios.	Promueve	iniciativas	tanto	a	nivel	
nacional	como	internacional	que	fomentan	la	protección	del	cielo	y	su	uso	científico,	la	
reducción	 de	 la	 contaminación	 lumínica,	 el	 impulso	 del	 ahorro	 energético	 y	 la	
mitigación	 de	 los	 efectos	 del	 cambio	 climático.	 Sus	 iniciativas,	 entre	 otras,	 están	
centradas	 en	 el	 otorgamiento	 de	 certificaciones	 y	 acreditaciones	 para	 aquellos	
espacios	 que	 están	 capacitados	 de	 promover	 el	 astroturismo,	 en	 la	 formación	 y	
capacitación	 de	 guías,	 monitores	 y	 auditores,	 y	 en	 la	 creación	 de	 espacios	 de	
colaboración	en	los	que	numerosos	actores	se	reúnen	para	compartir,	impulsar	y	mejorar	
la	experiencia	de	astroturismo.	

	

Cabe	destacar	la	labor	social	de	la	fundación,	dedicada	a	impulsar	el	astroturismo	a	toda	la	
diversidad	social.	Actualmente,	promueve	el	lugar	de	la	mujer	en	la	ciencia	realizando	
programas	 dedicados	 a	 la	 igualdad	 de	 género	 y	 en	 específico,	 al	 empoderamiento	
femenino	 dentro	 del	 astroturismo,	 fomentando	 su	 emprendimiento	 y	 su	 inclusión	 en	 la	
cadena	de	valor	de	 la	experiencia	de	astroturismo.	La	Fundación	Starlight	cuenta	con	un	
gran	compromiso	con	esta	iniciativa	y	aspira	a	continuar	con	la	tendencia	y	motivar	a	más	
mujeres	a	colaborar	con	la	ciencia	y	el	astroturismo.	
		
Fruto	de	ello	nace	un	proyecto	 impulsado	por	 la	 Fundación	Starlight	 y	 financiado	
por	el	Ministerio	de	Industria,	Comercio	y	Turismo	del	Gobierno	de	España,	a	través	
del	 Plan	 de	 Recuperación,	 Transformación	 y	 Resiliencia,	 con	 fondos	 Next	
Generation	de	la	Unión	Europea.		

Entre los objetivos se incluye el asesoramiento y divulgación de buenas prácticas para 
fomentar el emprendimiento y empoderamiento de la mujer en la ciencia y tecnología.  

 
Para	 ello	 hemos	 propuesto	 charlas	 a	 mujeres	 profesionales	 en	 zonas	 de	 riesgo	 de	
despoblación	 para	divulgar	 la	 experiencia	 y	 fomentar	 el	 emprendimiento.	 	 El	 objeto	 es	
que	 las	 mujeres	 se	 vean	 empoderadas	 para	 integrarse	 a	 la	 cadena	 de	 valor	 de	 la	
experiencia	de	astroturismo,	divulgando	la	importancia	de	la	ciencia,	tecnología	y	turismo	
con	 apoyo	 y	 asesoramiento.	 Se	 realizarán	 8	 charlas	 en	 los	 siguientes	 lugares	
caracterizados	por	 su	despoblación	 y/o	por	 disponer	de	potencial	 astroturística:	Muriel	
Viejo,	 Cervera	 del	 Río	 Alhama,	 Albarracín,	 Fuente	Obejuna,	 Las	Hurdes,	 Lerín,	 Trevinca,	
Fuencaliente.	
	

	



	
	

	
	

	
	
Resumen	de	la	conferencia:	
	
El	cielo	estrellado	es	y	ha	sido	una	fuente	de	inspiración	para	la	humanidad,	origen	de	la	
ciencia	 en	 muchas	 culturas,	 un	 recurso	 bajo	 el	 que	 se	 sustenta	 nuestra	 vida	 y	 la	 del	
planeta.	El	uso	inadecuado	e	indebido	de	la	luz	artificial	en	la	noche	está	siendo	causante	
de	 la	 pérdida	 progresiva	 de	 un	 legado	 en	 extinción,	 un	 patrimonio	 con	 profundas	
connotaciones	 científicas,	 culturales	 y	 estéticas.	 		 Esta	 concienciación	 del	 cielo	 como	 un	
recurso	 a	 proteger	 para	 el	 medioambiente,	 la	 cultura,	 la	 biodiversidad,	 para	 la	 salud	 y	
como	factor	de	calidad	de	vida,	pero	también	como	motor	de	desarrollo	socio-económico	
sostenible	 a	 través	 del	 astroturismo,	 emerge	 de	 la	 Declaración	 de	 La	 Palma	 o	 Starlight	
en	Defensa	 del	 Cielo	 nocturno	 y	 el	 Derecho	 a	 la	 luz	 de	 las	 estrellas.		 Las	 mujeres	 de	
comunidades	 indígenas	 y	 locales	 a	menudo	 también	 son	 depositarias	 de	 conocimientos	
tradicionales,	que	resultan	decisivos	para	garantizar	los	medios	de	vida,	la	resiliencia	y	la	
cultura	de	sus	comunidades.	El	astroturismo	es	una	excelente	oportunidad	de	desarrollo,	
empoderamiento	 y	 diversificación	 económica	 para	muchas	mujeres	 en	 entornos	 rurales	
que	 tienden	 a	 una	 dramática	 despoblación,	 y	 una	 oportunidad	 para	 abrir	 nuevas	
oportunidades	y	perspectivas.	
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


